
 

 

 

  

 

Grundkurs inomhusklättring 
 

Grundkursen inomhus, även kallad "topprepskurs" eller "grönt kort-kurs" 
är första steget för att kunna klättra utan instruktör.  

Här får du lära dig grunderna vad gäller säkerhet, utrustning och teknik. 
Vår grundkurs följer normer från Svenska Klätterförbundet. Efter kursen 
får du "grönt kort" och får säkra och klättra utan instruktör i 
Campushallen, Hangaren och på flera andra inomhusväggar runt om i 
Sverige.  

Kursen genomförs i Campushallen lokaler under två tillfällen och tar ca 6 
timmar (3+3 timmar), och lån av klätterutrustning ingår i kursavgiften. 

 
Lördagen 21/1 och söndagen den 22/1 kl. 09.00-12.00 i A-salen 

 

Kursavgift är 650 kr/person 

 

Fler kurstillfällen kommer att erbjudas under våren. Du hittar det övriga 
kurstillfällena på Campushallens klättringssida eller på bokningssidan för 
kurser.  

 


